
お便り
平成27年5月10日号

サンキューネット・デイサービスセンター

5月の行事予定

5月のテーマソング 花みずき 汽車ぽっぽ

5月1日

5月10日

5月15日

5月18日

5月19日

5月21日

5月25日

5月中

音楽療法ボランティアさん来所予定

おやつバイキング

ランチバイキング

三味線ボランティア「ミツネ会」さん来所予定

おやつバイキング

ギター弾き語りボランティアさん来所予定

ランチバイキング

月間工作レクリエーション「フォトスタンド作り」

●●●人気の土日宿泊に空床できました●●●
平日も空いています、お気軽にお問い合わせください

お客様の声

サンキューネット・デイサービスセンター
富田林市五軒家1－4－11

お問い合せはこちらまで
相談員 しんこう ・ まえじま
０７２－３６５－２３５９

初めてデイサービスを利用することに
なって、どうなる事かとドキドキしていま
したが、職員さんが上手いこと他の利
用者さんに紹介してくれたりして

すぐにお友達ができて、ホっとしました

もって帰る事ができるお弁当も
糖尿病食を選択できるから重宝

しています

大人気マッサージ
炭酸風呂とあわせてどうぞ



4月のデイセンター風景

4月の月間運動レクリエーション「ダーツ」
当てるだけなら簡単だけど、狙った場所に
あたるかどうか・・・？

機能訓練の一環として行われるマッサージ
興味のある方はお気軽にお尋ねください

最初の１杯目は普通の砂糖
2杯目以降はカロリーオフの砂糖を使います
コーヒー・紅茶飲み放題なのでお気軽に

おやつの時間
サンキューネットでは特に決まった席はなく
好き好きの場所で食べます

個別浴槽の装備「リフト」
体重80kgまでで座位が保てる人なら
これで楽々入浴！
歩ける方は別に炭酸大浴場があります

毎日15：30～機能訓練ダンベル体操
1日3回行われる集団機能訓練の最後の
メニューです


	デイ便りH27.05表
	デイ便りH27.05裏

